JARVENPAA | Etenkin vahvaa junioritystiin
painissa tekevd Jarvenpédn Voimailijat sai
molskikaartiinsa edustavan soihdunkanta-
jan, kun 18-vuotias Petteri Martikainen siir-
tyi JdVo:on helsinkildisestd Suomen Kamp-
pailu-urheiljoista.

Nuorta voimaa. Sinitrikoinen Petteri Martikainen (sin.) ja punaisissa molskilla esiintynyt Sasu Kaa-
sisen ottivat lajisparria Piirosen kiinteiston molskilla Jarvenpaassa.

Petteri Martikainen JaVo:n riveihin

Martikainen hallitsee molemmat painin

olympiatyylisuunnat, joten Suomessa har-
rastetumman kreikkalais-roomalaisen lisak-
si my6s vapaapaini sujuu. Siind hin on jo
hallitseva miesten Suomen mestari.
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JARVENPAA |Voimakkaassa nou-
sussa oleva Jarvenpiin Voimaili-
jat aikoo painikulttuurinsa edis-
tdmisen liséksi panostaa my6s
kisajérjestelyihin: JaVo isdnnoi
Liikuntahallissa 29.-30. loka-
kuuta alle 20-vuotiaiden SM-
vapaapainit, joissa avauspaiva
menee punnituksiin ja toinen
itse kilpailuihin.

JdVo:n johtokunnan jésen ja

taloudenhoitaja seki tiedotusta-
kin pitkidin hoitanut Tero Luos-
tarinen kertoo, ettd seuralla ovat
vesilld myos vield suuremmat
vieheet, miti tulee kansallisten
arvokisojen hakemiseen.

—Jarvenpéin Voimailijat tayt-
tdd 50 vuotta 2013, jolloin yri-
timme saada kreikkalais-roo-
malaisen painin miesten SM-
kisat.

~Ne ovat todella kysytyt, silld
hakemuksia niiden saamiseksi

on voinut tulla vuosittain jopa
kolmisenkymmenti.
~Tietdédkseni olemme kuiten-
kin tuolloin ainoa seura, jolla on
merkittdvampi juhlavuosi, Luos-
tarinen perustelee kunnianhi-
moista aikomusta. Kisanaytti-
mona olisi myds “krekon” mie-
hisimmissi kisoissa Liikunta-
halli, joka menee loppuvuodes-
ta remonttiin. -
SM-kisojen saaminen jirjes-
tettédvaksi ei ole mikidin itsestiin
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Jarvenpdin Voimailijat teki
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selvyys painissa, jossa tapahtuu
muuallakin kuin vain lajin van-
kimmilla jalansijoilla Pohjan-
maan lakeuksilla.

—Juniorien vapaapainikiso-
ja olimme hakeneet jo monta
vuotta, kunnes ne meille myon-
nettiin. '

—Miesten SM-kisojen saami-
nen tietdisi varmaan sité, ettem-
me jarjestd niiden jalkeen SM-
kisoja noin 10 vuoteen, Luosta-
rinen arvioi.

suururakan viime keviini Kou-
luliikuntaliitto KLL:n mesta-
ruuspainien jirjestimisessa.
Kaupunki veloitti kisandyttimo
jédhallin kiytosta J4Vo:lta 6 000
euroa, mutta "hyvii” sen tir-
keimmin viivan alle j&i kisojen
tilinpidossa vield hieman reilusti
puolitoistakertainen maara.
—Se on auttanut huomatta-
vasti timén vuoden toiminnas-
sa, Luostarinen sanoo suoraan.
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JARVENPAA |Sekd kreikkalais-
roomalaisen ettd vapaapainin
haastavat niksit hallitsevas-
ta Petteri Martikaisesta, 18, tuli
dskettdin Jarvenpidin Voimai-
lijoiden jdsen: Lappeenrannan
Tyovden Urheilijoissa uransa

aloittanut molskiniekka siirtyi ___

JaVo:on Helsingin Paini-Miesten
ja Suomen Kamppailu-Urheili-
joiden kautta.

To6o6l6n kisahallissa 66-kilois-
ten miesten tuoreimman vapaa-
painimestaruuden ottanut
Martikainen hallitsee molem-
mat lajin valtatyylisuunnat niin
hyvin, ettei vastakkainasettelul-
ta yksinkertaisesti pysty viltty-
méin.

Miten on-kumman aiot valita
itsellesi pédlajiksi?

=Sitd en ole vield miettinyt,
enkd usko sen tulevan eteen
ainakaan ihan lihivuosina,

—Vapaapaini on monipuoli-
sempaa, kun siini on enemmén
tekniikoita, mutta ei "krekossa-
kaan” mit4én vikaa ole.

-Se on ehkd helpompaa ja
tavallaan yksinkertaisempaa,
Tammistossa Vantaalla asuva
lukiolainen miettii vastaukseksi
ldhes pakolliseen kysymykseen.

Martikainen niki ensi kertaa
pdivinvalon eteldisessd Sak-
sassa Bayerin suurkaupungis-
sa Miinchenissd 9. tammikuu-
ta 1992.

Synnyinmaahansa hinelli on

Tilvista vaantamista. Petteri Martikainen (sin.) haki ottelutuntu-
maa Sasu Kaasisen kanssa Piirosen Kiinteiston molskilla Jarven-

paassa.

edelleen siteitd mutta nimen-
omaan leipdlajinsa kautta.
Kakkosbundesliigan KSC Hos-
bachissa Frankfurt am Mainin
lahelld painiminen on tullut
Martikaiselle tutuksi viime syk-
systé ldhtien ja vielipd molem-
missa lajeissa, minkd nimen-
omaan "kuuskutosissa” vainti-
minen mahdollistaa.

Pohjois-Haagan yhteiskoulun
toista luokkaa kdyva Martikai-
nen kuuluu lajeissaan Olympia-
komiteaan nimedmiin tulevai-
suuden nimiin, jotka tahtadvit
paitsi jo Lontooseen 2012 niin
my6s Rio de Janeiroon 2016.
Painijoita ryhméssd on kym-
menkunta.

Viime vuonna juniorien (alle
20-v.) Euroopan mestaruu-
den voittanut Helsingin Tar-
mon Sasu Kaasinen on nuorten
olympiatoivojen painiryhmais-
td Martikaiselle tutuin, kreikka-
lais-roomalaisen yhteisisti laji-
harjoituksista.

Muutakin yhteistd nuorilla
miehilld on.

-Avaamme lahiaikoina yhtei-
set internet-sivut, Martikainen
paljastaa. Osoite on vield haus-

sa, mutta viimeistdin nettihaul-
la sekin aikanaan selvidi.

66-kiloisten Suomen vapaa-
painimestaruuden voittamisek-
si Martikaisen ei tarvinnut kiy-
dé jarin kovaa taistelua muuta
kuin molskilla. Painoluokkaur-
heilun ikiaikainen kurimus—kil-
pailuformuun piiseminen-oli
hinelle suhteellisen helppo
rasti, kun elopainoa ei tarvin-
nut pudottaa kdytdnndssi lain-
kaan.

-Olin porukan kevyin, silld
aamupainoni oli jotakin 65 kiloa,
hidn muistelee. Siltd pohjalta
sarjanvaihto ei ole ldhelldkéiin

ajankohtaista. Kesin tavoitteet

ovat vield hieman avoimet, mut-
ta arvokisamenestykseen pyr-
kiminen kuuluu ilman muuta
suunnitelmiin.

—Juniorien EM- ja MM-kisat
vapaalla, Martikainen listaa.
Edeliset kdydidin Samokovissa
Bulgariassa 29.6.-4.7. ja jilkim-
mdiset Budapestissd Unkarissa
20.-25.7.

PHYK:std Martikainen aikoo
kirjoittaa ylioppilaaksi kolmen
ja puolen tai enintdin neljin

ainen
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arvenpain

Petteri Martikainen -
& Synt.9.1,1992. Pituus/paino;
172/65. Lajit: vapaapaini, kreikka-
lais-roomalainen paini. Seura: Jar-
venpain Voimailijat,
Z Saavutuksia:
% Miehet: SM vapaapaini 66 kg
(2010). :
& Juniorit (alle 20-v), kotimaa: SM
vapaapaini 55 kg, SM kr.-room. 50
kg, SM-hopea vapaapaini 60 kg,
SM-hopea vapaapaini 50 kg.
Z Kadetit (alle 17-v, kotimaa:
4xSM vapaapaini, SM kr.-room,
2xSM-hopea kr.-room, SM-prons-
si vapaapaini. Lisaksi 7 Koululii-
kuntaliitto KLL:n mestaruutta ja
-hopea, 7 Tydvaenurheilufiitto .~
Tul_m Nestaruutta P_E -hoﬁgéa%eki \'
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B olj}kom%éat:Vicﬁtory Cup Turkki
hopeaa (tahdn menness3 ainoa
~ lnsieurooppalaisen voittama mi-
tali ko. kisasta); Medvedshonok- -
turnaus Valko-Venajs hopeaa, 3x
Philipp-Seitz-turnauskultaa (Sak-
- san kovin kadettiturnaus), Fila-
Brandenburg Cup Saksa pronssia,
_ Fila-Flatz-turnaus Itévaita hopeaa,
- Shumilin-turnaus Kaliningrad kul-
taa. PM-kulta ja PM-hopea (mot.
_kr-room.). Neljasti kadettian EM-
edustajana (kolme vapaalla, yksi
_kr-room., paras sijoitus 9:s).

vuoden pantiddmisen jdlkeen
2011 tai 2012.

Nuoren miehen pitavét kiirei-
seni isan opastuksella ajo-ope-
tustunnit, mutta ajokortin saa-
miseen menee vield tovi.

Kovin paljon muuta kuin pai-
nia Martikainen ei yksinkertai-
sesti ehdi harrastaa. Syykin on
selvi.

-Viikossa minulle tulee kah-
deksan painiharjoitusta, mutta

treenaan lisiksi paljon omatoi-

Imisesti, sanoo Martikainen, jon-
ka mukaan hinen harjoitusker-
tamédransd liikkuu 14:n ja 20:n
vélissi per viikko, !
Kunnioitettava miéra! Sellai-
sella tahdilla seki "kreko” etti
vapaa kulkevat varmasti molem.-
mat. JaVo:on siirtyminen oli
Martikaisen mukaan luonteva
ratkaisu tissé vaiheessa uraa,
-Omiakin sponsoreita on
haussa, muttaseura tukee minua
todella hyvin, hiin kiittelee,




