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Vapaapainija Henri Selenius ylsi mitaleille 

kreikkalais-roomalaisessakin.
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KESKI-UUSIMAA   | Järvenpään Voimailijat on alati kelpo ja 

menestyksekäs painiseura. Tuo todentui lauantaina kreikkalais-

roomalaisen painityylin SM-kisoissa Seinäjoella. JäVo haki lakeuden 

ytimestä kolme hohtavaa hopeamitalia.

Nuo Voimailijoiden hopeahemmot ovat Elias Kuosmanen (98 kg), Henri 

Selenius (80 kg) ja Toni Ojala (66 kg).

Kenties kaikkein yllättävin JäVon SM-hopeamitalisteista on pikemminkin 

vapaapainijana tunnettu Henri Selenius, joka pystyi 80-kiloisten 

kakkostilaan. Selenius paini neljä ottelua, kolme niistä oikein hyvin. 

Vasta finaalissa Selenius hyytyi, kun Teuvan Rivakan kokenut 

arvokisaedustaja Henri Välimäki puristi mehut järvenpääläisestä.

– Vaikka finaalitappio minulle nyt tulikin, niin kokonaisuudessaan olen 

hyvin tyytyväinen lauantain antiin. Sain monta kovaa ottelua, jotka ovat 

aina eduksi ja hyödyksi, Selenius selvitti.

LUE LISÄÄ KESKI-UUSIMAAN PAPERILEHDESTÄ TAI 

NÄKÖISLEHDESTÄ.

www.keski-uusimaa.fi/tilaajapalvelu
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Kati Rantsi uusi SM-pronssinsa
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Elise Järvenpäätä edustava Kati Rantsi sai 

pallo-ohjelmastaan pisteitä 15,45.
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Huippujulkkiksen 
väsymykselle löytyi 
syy – sairastaa 
borrelioosia

Mel Gibson yllätti 
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sängystään 
ventovieraan 
naisen

Näin lukijat 
äänestivät: Hän 
voittaa Tähdet, 
tähdet -finaalin

Nyt on seksikäs 
kevättyyli, Jennifer 
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ESPOO   |  Järvenpääläinen Kati Rantsi, 19, uusi viimevuotisen SM-

pronssinsa rytmisen voimistelun neliottelussa lauantaina. 

Ottelun kirkkaimmat mitalit menivät kilpailun ennakkosuosikeille, Elise 

Helsingin Ekaterina Volkovalle ja Rekolan Raikkaan Jouki Tikkaselle. 

Järvenpääläinen Emma Rantala, 15, oli kilpailun seitsemäs.

– Pronssiin olen ihan tyytyväinen, sillä edelläni oli kaksi todella vahvaa 

kanssakilpailijaa, Rantsi kommentoi suoritustensa päätyttyä.

Lauantain kilpailupäivä oli hänen mukaansa vaikea, vaikka perjantaiset 

harjoitukset olivatkin sujuneet erinomaisesti.

– Eilen olin harjoituksissa vähän turhankin innostunut, ja se näkyi 

lauantain kilpailussa. Omasta mielestäni tsemppasin kuitenkin hyvin, 

Rantsi totesi.

– Valmentajakin oli samaa mieltä siitä, että olisin perjantaina voinut 

ottaa rennommin.

LUE LISÄÄ KESKI-UUSIMAALAISTEN VOIMISTELIJOIDEN 

MENESTYKSESTÄ SM-KISOISSA PAPERILEHDESTÄ TAI 

NÄKÖISLEHDESTÄ.

www.keski-uusimaa.fi/tilaajapalvelu
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Myös JäPS jakoi pisteet
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Atlantiksen japanilaisvahvistus Hayato Wakino 

(vas.) iski ikävän kuitin JäPSin voittohaaveille. 

JäPS-kapteeni Roope Aution paita meinasi 

lähteä japanilaisen matkaan.
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JÄRVENPÄÄ   | Järvenpään Palloseura unohti lauantaina erään 

pallopelien tärkeimmistä ohjenuorista ja pelasi huolimattomasti oman 

johto-osumansa jälkeen. 

Vastustaja, helsinkiläinen Atlantis FC, kuittasi välittömästi. 

Niinpä pisteet menivät jakoon Kakkosen etelälohkon ottelussa 

Järvenpäässä numeroin 2–2 (0–1). Lopputulos oli varsin 

oikeudenmukainen JäPSin kotiavauksen tapahtumat 

kokonaisuudessaan huomioiden.

Kun JäPSin Onni Koivu laukoi isännät 2–1-johtoon 75. minuutilla – Hedi 

Khayatin mainion esityön jälkeen – oli kauden toinen kolmen pisteen 

potti JäPSille jo tuloillaan. 

Mutta heti perään Atlantiksen Hayato Wakino hyödynsi kotijoukkueen 

hölmöilyn ja hiljensi järvenpääläisyleisön.

LUE LISÄÄ KESKI-UUSIMAAN PAPERILEHDESTÄ TAI 

NÄKÖISLEHDESTÄ.

www.keski-uusimaa.fi/tilaajapalvelu
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Kerhon naisille vakuuttava voitto
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Aura Ritola ryntäsi onnittelemaan PKKU:n 

avausmaalin tehnyttä Elina Ropposta (vas.). 

Maali jäi myös ottelun voittomaaliksi.
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ruuhkaksi asti

Tiesitkö? Tämän 
takia 
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pitää silitellä
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pääsee tänään

Lomautusten 
vaikutukset 
näkyvät jo 
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Rinnettä?
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TUUSULA   | Viime viikonloppuna oli jo lähellä, ja eilen se sitten tuli. 

Kolme aiempaa ottelua hävinneet Pallokerho Keski-Uusimaan naiset 

nappasivat kauden avausvoittonsa Ykkösessä kukistamalla Kokkola 

F10:n Hyrylässä 1–0 (0–0)-lukemin.

PKKU:n Elina Ropponen upotti pallon Kokkolan maalia vartioineen 

Sinna Koiviston selän taakse, kun toista puoliaikaa oli pelattu viisi 

minuuttia. Komean esityön maalille teki kapteeni Anna-Kaisa 

Hannuksela, joka toi pallon sinnikkäästi kokkolalaisten puolustuslinjan 

läpi.

– Painopiste oli koko ajan hyvin hyökkäysalueella. Ei ollut mitään hätää 

missään vaiheessa, PKKU:n päävalmentaja Jari Hyttinen tiivisti ottelun.

LUE LISÄÄ KESKI-UUSIMAAN PAPERILEHDESTÄ TAI 

NÄKÖISLEHDESTÄ.

www.keski-uusimaa.fi/tilaajapalvelu
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