
PAINIRYHMÄN JA VAPAAPAININ KISARYHMÄN VIIKONLOPPU 11-12.11.2011 

KOUVOLA 

 

 Molemmat ryhmät lähtevät pe klo 17:45 piiroselta leirille ja kisoihin Kouvolaan 

 Varustus : makuupussi ja makuualunen, painivarustus , kisavarustus pyyhe jne.kisapassi 

 huoltajia mukaan : ilmoittautukaa Cristerille 0451101121  

 kyydit: ilmoittakaa kyytitarve / voitteko ottaa kyytiin : info@javo.fi  

 Pe treenit 19-20:30  

 Seura maksaa majoituksen ja osallistumisen  

 Varatkaa aamupalaan n. 5 eur  

 Kisat paikalla , sarjat löytyy kaikille on sekä FFC CUP että Junior Kare : 

http://www.painiliitto.net/fi/tiedostot/pdf/kilpailukutsut/121111_kopa.pdf 

 Crister ilmoittaa mihin painiryhmäläiset osallistuu ja Tomi mihin kisaryhmä, kysykää heiltä 

tarkemmin 

 

 

PAINIJAOS !! !!!!! 
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