Alla kesdajan 23.5-10.8 treeniajat . Vakiovuoroilla jatketaan 11.8 ja ne tiedotetaan 1.8

PE 23.5 KR KISA 17:30-19:00

LA 24.5 KR KISA 10-11:30 ja tytot klo 13:30-15 ja VP kisa 15-16:30

Ma 26.5 KR KISA 17:30-19:00

Ti 27.5 KR KISA 17:30-19:00

Ke 28.5 Tytot klo 17:30-18:30 ja Vp kisa klo 18:30-20:00

To 29.5 VP kisa+kuntopaini 19:30-21:00

PE 30.5 KR KISA 17:30-19:00

LA 31.5KR KISA 10-11:30 ja tytot klo 13:30-15 ja VP kisa 15-16:30

Ma 2.6 KR KISA 17:30-19:00

T1 3.6 KR KISA 17:30-19:00

ke 4.6 Tytot klo 17:30-18:30 ja Vp kisa klo 18:30-20:00

to 5.6 Painikoulu+nousuryhma 18:00-19:30 ja 19:30-21:00 VP kisa+kuntopaini
pe 6.6 KR KISA 17:30-19:00

la 7.6 KR KISA 10-11:30 ja painikoulu+nousuryhma 12-13:30 ja tytot 13:30-15 ja VP kisa 15-16:30
ma 9.6 KR KISA 17:30-19:00

ti 10.6 KR KISA 17:30-19:00

ke 11.6 Tytot klo 17:30-18:30 ja Vp kisa klo 18:30-20:00

to 12.6 Painikoulu+nousuryhma 18:00-19:30 ja 19:30-21:00 VP kisa+kuntopaini
pe 13.6 KR KISA 17:30-19:00

la 14.6 MATTOTALKOOT !!!l matot liikuntahalliin ja sieltad yhteiskouluntielle
Su 15.6 FFC KISAT VP kisa+PAINIKOULU +NOUSURYHMA+TYTOT

Ma 16.6-TO 19.6 VP kisa + PAINIKOULU + NOUSURYHMA+ TYTOT LEIRI YHTEISKOULUNTIE 2 .
To 19.6-pe 20.6 Mattotalkoot MATOT takaisin PIIROSELLE /AMISKALLE

la 21.6 - ma 24.6 EI KETAAN JUHANNUS

TI 25.6 KR KISA 17:30-19:00

pe 28.6 KR KISA 17:30-19:00

la 29.6 KR KISA 10-11:30 ja VP-kisa 15-16:30

Ma 30.6 KR KISA 17:30-19:00

T1 1.7 KR KISA 17:30-19:00

ke 2.7 VP kisa 18:30-20:00

to 3.7 VP-kisa+Kuntopaini 18:00-20:00

pe 4.7 KR KISA 17:30-19:00

la 5.7 KR KISA 10-11:30 ja VP kisa 15-16:30

Ma 7.7 KR KISA 17:30-19:00

T1 8.7 KR KISA 17:30-19:00

ke 9.7 VP kisa 18:30-20:00

to 10.7 VP-kisa+kuntopaini 18-20:00

pe 11.7 KR KISA 17:30-19:00

la 12.7 KR KISA 10-11:30 ja VP kisa 15-16:30

Ma 14.7 KR KISA 17:30-19:00

TI 15.7 KR KISA 17:30-19:00

ke 16.7 VP kisa 18:30-20:00

to 17.7 VP-kisa +kuntopaini 18-20:00

pe 18.7 KR KISA 17:30-19:00

la 19.7 KR KISA 10-11:30 ja VP kisa 15-16:30

Ma 21.7 KR KISA 17:30-19:00

T122.7 KR KISA 17:30-19:00

ke 23.7 VP kisa 18:30-20:00

to 24.7 Painikoulu+nousuryhma 18:00-19:30 ja 19:30-21:00 Vp kisa+kuntopaini
pe 25.7 KR KISA 17:30-19:00



la 26.7 KR KISA 10-11:30 ja VP kisa 15-16:30

Ma 28.7 KR KISA 17:30-19:00

TI1 29.7 KR KISA 17:30-19:00

ke 30.7 VP kisa 18:30-20:00

to 31.7 Painikoulu+nousuryhma 18:00-19:30 ja 19:30-21:00 Vp kisa+kuntopaini
pe 1.8 KR KISA 17:30-19:00

la 2.8 KR KISA 10-11:30 ja VP kisa 15-16:30

Ma 4.8 KR KISA 17:30-19:00

TI 5.8 KR KISA 17:30-19:00

ke 6.8 VP kisa 18:30-20:00

to 7.8 Painikoulu+nousuryhma 18:00-19:30 ja 19:30-21:00 Vp kisa+kuntopaini
pe 8.8 KR KISA 17:30-19:00

la 9.8 KR KISA 10-11:30 ja VP kisa 15-16:30

MA 11.8-13.12 VAKIOVUOROT VOIMAAN, tiedotetaan 1.8



